1° Seminario:

L’affinamento della tecnica base Namikoshi a terra – Maestri R. Taverna e P. Frondoni
11 e 12 ottobre 2008
1. Precisazione delle posizioni dell’Operatore;

2. Posizioni del ricevente;

3. Precisa localizzazione dei punti di pressione e dell’uso dei pollici;

4. Modalità delle pressioni;

5. Lavoro dei Docenti sugli Operatori;

6. Lavoro degli Operatori sui Docenti;

7. Rilevazione degli errori e discussione;
8. Compilazione del test di valutazione del Seminario da parte degli Operatori

9. Consegna degli Attestati
2° Seminario:

Certificazione di qualità: L’affinamento della tecnica Namikoshi  - con Il Maestro Shigeru Onoda (
)
13 e 14 dicembre 2008
1. Decubito laterale e prono e posizione supina sia a terra che sul lettino:

2. Precisazione delle posizioni dell’Operatore sia a terra che sul lettino;

3. Posizioni del ricevente;

4. Precisazione dei punti di pressione e dell’uso dei pollici;

5. Diverse modalità delle pressioni anche con riferimento ai concetti Kyo e Jitsu;

6. Lavoro dei Docenti sugli Operatori;

7. Lavoro degli Operatori sui Docenti;

8. Rilevazione degli errori e discussione;

9. Compilazione del test di valutazione del Seminario da parte degli Operatori

10. Consegna degli Attestati
Il seminario, oltre ad essere un'importante occasione di approfondimento e di studio, è l'occasione per la Certificazione di Qualità, un requisito indispensabile per l'appartenenza all'Associazione Professionale, che attraverso tale Certificazione garantisce la professionalità dei propri Associati.

Il seminario si terrà presso il circolo dell'Aeronautica Militare, Lungotevere Salvo D'Acquisto 21, Roma (vedi mappe da Google Maps Italia nella pagina successiva).
Nella stessa sede, la domenica (14 novembre) alle ore 20,00 ci sarà la cena sociale dell'A.P.I.S. con consegna dei diplomi, da parte del Maestro Onoda, agli allievi diplomati il giugno scorso.

Importante:
Le prenotazioni devono arrivare entro il 5 dicembre in segreteria.
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Mappe da Google Maps Italia
� Presidente della Namikoshi Shiatsu Europe (NSE) e Responsabile in Europa del Namikoshi Shiatsu College (JSC)





