
APIS E FIS insieme per l'Abruzzo – dal 7 e 8 Novembre 2009
“Tocchiamo il Cuore dell'Abruzzo”
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Carissimi tutti, abbiamo aderito all'iniziativa della Federazione Italiana Shiatsu e siamo pronti per iniziare con il progetto di volontariato con l'autorizzazione della Protezione Civile e il patrocinio del Comune di Pizzoli: "Tocchiamo il Cuore dell'Abruzzo"

Iniziamo il nostro lavoro con il paese di Pizzoli nell'albergo “la Gioia”, Corso Sallustio, 285

che il comune ha recuperato e reso disponibile per la popolazione terremotata.

Saremo presenti con 2 operatori per ogni fine settimana.
Ecco la scaletta prevista:

· 3 trattamenti il sabato mattina:
ore 10.00 - ore 11.00 - ore 12.00
· 3 trattamenti il sabato pomeriggio:
ore 15.30 - ore 16.30 - ore 17.30
· 3 trattamenti la domenica mattina:
ore 9.00 - ore 10.00 - ore 11.00

In questo modo prevediamo di poter trattare ogni fine settimana almeno 18 persone!

***

I volontari arriveranno a loro spese a Pizzoli (indicazioni per raggiungere il posto in fondo alla lettera).

Vitto e alloggio sono offerti dal comune di Pizzoli.
L'albergo dove svolgeremo la nostra attività è munito di ristorante, e per dormire avremo la

disponibilità di due brandine da allestire nella saletta usata per i trattamenti, del tutto inutile

ovviamente è ricordarci che la situazione richiede un buon senso di adattamento!
Al fine di ottimizzare lo spazio, e risolvere al meglio eventuali problemi di temperatura, i

trattamenti saranno fatti su sedie da trattamento rese disponibili dalla Federazione Italiana

Shiatsu che verranno poi riposte e lasciare in loco.
Una volta sul posto troverete la lista dei richiedenti il trattamento con relativo recapito

telefonico, troverete anche un registro dove i riceventi dovranno firmare per conferma.

Gli operatori disponibili sono pregati di comunicare quanto prima le date o la data della loro disponibilità contattando la segreteria per telefono o via e-mail.
Visitate il sito www.volontariatofis.wordpress.com, che raccoglie tutte le informazioni, articoli, notizie, condivisioni che riguardano l'iniziativa!

***

Questi sono i link dove potete trovare le indicazioni per:

· arrivare all'Aquila: http://www.informagiovani-italia.com/come-arrivare-muoversilaquila.htm
· arrivare a Pizzoli dall'Aquila: http://ro.autobus.it/ro/asp/RicercaOrari.asp?User=arpa
· arrivare a Pizzoli in autostrada: http://www.comune.pizzoli.aq.it/come_raggiungerci.htm
